lodre Ocllforting

STERBE- & LEBENSAMME

Ich begleite Menschen in I

Ubergangen, Krisen und am
Lebensende - achtsam, prasent und)
mit klarem Herzen. 4

& 49173866 0108
B ANFRAGE@WNADINEOELLERKING.DE
@ WWW.NADINEOELLERKING.DE

STERBEBEGLEITUNG

bedeutet
Raum zu schaffen —
fur Schmerz, Loslassen und
Wandlung.

Ein Weg von Angst zu Ruhe,
von Festhalten zu einem
behutsamen Weitergehen.

Trauer ist Ausdruck von Liebe.
Sie macht die Kostbarkeit des
Lebens spurbar
und fuhrt zurdck ins Hier und Jetzt.

[CH BEGLEITE SIE DARIN,
[HREN EIGENEN WEG ZU FINDEN.

N

STERBEBEGLEITUNG 3
Fur Sterbende und ihre
Angehorigen

>

STERBEFASTEN / FVET
Fur einen selbstbestimmten
Abschied

GEWALTSAME TODESFALLE
Begleitung nach plotzlichem
Verlust und traumatischen
Ereignissen

TRAUERARBEIT
FUr Kinder, Jugendliche &
Erwachsene

BEGLEITUNG IN KRISEN &
SUIZIDPRAVENTION
In herausfordernden Zeiten



QUALIFIKATION &
HINTERGRUND

Sterbe- & Lebensamme
(zertifiziert nach Claudia Cardinal,
DIN EN ISO 9001:2015)
Traueramme (Kinder & Jugendliche)
Trauerbegleiterin
Palliative Pflege
Gesundheits- & Krankenpflege
Ganzheitliche Sterbebegleitung
Spirituelle Sterbebegleitung
Sterbefasten
Mental Coaching

“STERBEBEGLEITUNG IST FUR MICH EIN
PROZESS VON WANDLUNG.
ICH SCHAFFE RAUM —
FUR SCHMERZ, ERINNERUNGEN UND
LOSLASSEN.
DER TOD WIRD ALS UBERGANG
SPURBAR.

ZWISCHEN ANGST UND FRIEDEN,
ZWISCHEN FESTHALTEN UND
WEITERGEHEN.

ICH BEGLEITE SIE UND [HRE
ANGEHORIGEN
ACHTSAM UND ZUGEWANDT.
MIT ERFAHRUNG, WISSEN UND
INTUITION —

IN GESPRACHEN, RITUALEN UND
PRAKTISCHER UNTERSTUTZUNG.
AUCH UBER DEN MOMENT HINAUS:
IM UMGANG MIT ABSCHIED UND
TRAUER.”
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,DER MENSCH WILL IMMER, DASS ALLES ANDERS WIRD, UND GLEICHZEITIG WILL ER, DASS ALLES BEIM
ALTEN BLEIBT."

PAUL COELHO
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